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我觉得由于作者的不能理解，使事情恶化了，因为混淆了游戏的暴力和真实的暴力之间的界限。如果能达成一种和谐的sm关系，把虐待控制在一个游戏的范围内，是可以避免真正的暴力的。遗憾的是文中的作者一点没有受虐倾向，甚至不能通过培养来理解和感受虐恋 。所以她感受到的仅仅是痛苦和屈辱。

这种男人本身不坏的，他能同时是一个非常温柔体贴的丈夫。他需要的是一个在性生活上有受虐倾向的女士。而这样的女士并不少。但大家对于自己的性倾向，在婚前肯定是羞于启齿的，就是未婚同居了，也不一定好意思讲出这种心灵深处的隐私。

我的一个密友曾向我讲过她的一段经历：她的前男友也是一个有虐待倾向的人。这种倾向平时是发现不了的。因为纯粹喜欢sm的人和大家认为的打老婆的人是完全不同的。他们平时基本上是无害的。但他们心中有一种幻想，就是虐待和征服一个女人。这种幻想被他们自己掩藏的很好，甚至有的人是羞于提起的。她自己原来并没有sm经验。她跟她的男友强调，一切都要在她的许可范围内，如果感到忍受不了，她会喊一个安全词，那么他一定要停下来。如果他违反了，那么他就永远失去了她的信任，那么她将不再忍受所有的捆绑、羞辱和惩罚，离开他。当虐待结束时，他要紧紧的抱着她，轻轻抚摩她的头发，告诉她刚才的一切都是一个游戏。以便他们都能清楚的区分现实和幻想。那个朋友说她允许他在幻想中把她当作一个女奴，但在现实中，他必须尊重她。她可以配合的想象我是一个被劫掠到后宫的女子，美丽而无助。虽然他们最后分开了，但在性方面他们始终是和谐的。

所以这位作者，如果你将来还会和你丈夫继续生活，不妨试着去理解虐恋，其实这并不是简单意义上的男人欺负女人。以一种游戏和有趣的眼光来看待，也许你的感受会不同。当然，你若根本没有这种倾向，无法忍受，就离开吧，这种事情是绝对无法勉强的。
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